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1. บทคัดย่อ 
 ประชาชนส่วนใหญ่นิยมหันมาบริโภคผักกันมากขึ้น ตามกระแสการดูแลรักษาสุขภาพ เนื่องจากผักเป็นอาหารที่
ส าคัญต่อร่างกาย ประกอบด้วยเส้นใยจ านวนมากซ่ึงมีประโยชน์ช่วยในการขับถ่ายท าให้ท้องไม่ผูก และที่ส าคัญในผักมีวิตามิน
หลายชนิดช่วยการท างานต่างๆ ของร่างกาย แต่ปัจจุบันผู้บริโภคประสบปัญหาสารพิษตกค้างในพืชผักอันเนื่องมาจากการใช้
สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืชที่ไม่ถูกต้องเหมาะสม และไม่ระมัดระวังของเกษตรกรผู้ผลิต ท าให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพ
ของประชาชนผู้บริโภคได ้ การเฝ้าระวัง และสร้างเครือข่ายในชุมชนให้เข้ามามีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังความปลอดภัยด้าน
อาหารในชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งพืชผัก และผลไม้ที่จ าหน่ายในตลาดสดเทศบาลเมืองล าพูน ซ่ึงเป็นแหล่งกระจายสินค้า
ส าคัญของจังหวัดล าพูน เป็นกระบวนการส าคัญที่จะท าใหค้นในชุมชนได้รับทราบข้อมูลความปลอดภัยของพืชผักที่
จ าหน่ายในชุมชน ท าใหเ้กิดความตระหนักถึงปัญหาทีเ่กิดขึ้น และเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสารเคมีตกค้างใน
พืชผักได้ อีกทั้งยังเปน็การเสริมพลังอ านาจให้กบัผูบ้ริโภคในการเลือกซ้ือสินค้าที่มีความปลอดภัยและมีส่วนร่วมในการ
ตรวจสอบด้วย 
 การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจความชุกของการปนเปือ้นสารเคมีตกค้างในพืชผักในตลาดสดเทศบาล
เมืองล าพูน ในช่วงเดือน เมษายน 2559 – กันยายน 2559 และสร้างเครือข่ายการท างานภาคประชาชน เข้ามามีส่วนร่วมใน
การตรวจ และรับทราบข้อมูลสถานการณ์ความปลอดภัยของพืชผักที่จ าหน่ายในตลาด ผลการศกึษาพบว่า  ตัวอย่างผัก
จ านวน 121 ตัวอย่าง  พบว่า  มีผักที่ไม่พบยาฆ่าแมลง 79 ตัวอย่าง คิดเปน็ร้อยละ 65.3 มีผักที่มียาฆ่าแมลงในระดบัที่
ปลอดภัย 27 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 22.3 และมีผักยาฆ่าแมลงในระดับที่เปน็อันตราย 15 ตัวอย่าง คิดเปน็ร้อยละ 12.4  โดย
ภาพรวมสรุปได้ว่าตัวอย่างพืชผัก ร้อยละ  87.6 ไม่มีสารเคมีตกค้างหรือตกค้างในระดับที่ปลอดภัย 
 
2. ที่มาปัญหา 
 ประชาชนส่วนใหญ่นิยมหันมาบริโภคผักกันมากขึ้น ตามกระแสการดูแลรักษาสุขภาพ เนื่องจากผักเป็นอาหารที่
ส าคัญต่อร่างกาย ประกอบด้วยเส้นใยจ านวนมากซ่ึงมีประโยชน์ช่วยในการขับถ่ายท าให้ท้องไม่ผูก และที่ส าคัญในผักมีวิตามิน
หลายชนิดช่วยการท างานต่างๆ ของร่างกาย แต่ปัจจุบันผูบ้ริโภคประสบปัญหาสารพิษตกค้างในพืชผักอันเนื่องมาจากการใช้
สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืชที่ไม่ถูกต้องเหมาะสม และไม่ระมัดระวังของเกษตรกรผู้ผลิต ท าให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพ
ของประชาชนผู้บริโภคได้ ทั้งนี้ เนื่องจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชในปริมาณที่มากเกินความจ าเป็น หรือการใช้สารเคมี
ร่วมกันหลายชนิด หรือการเก็บผลผลิตก่อนครบก าหนดระยะเวลาที่ก าหนดหลังจากการใช้สารเคมี ท าให้สารเคมีสลายตัวไม่
หมด เกิดการตกค้างในผักสดได้ เมื่อได้รับสารเคมีเข้าไปในปริมาณน้อย ๆ แต่เป็นเวลานาน จะสะสมเพิ่มปริมาณมากขึ้น จนท า
ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของเซลล์จนกลายเป็นเซลล์มะเร็งลุกลามไปยังส่วนต่าง ๆ ของร่างกายได้ 
 การเฝ้าระวัง และสร้างเครือข่ายในชุมชนให้เข้ามามีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังความปลอดภัยด้านอาหารในชุมชน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งพืชผัก และผลไม้ที่จ าหน่ายในตลาดสดเทศบาลเมืองล าพูน ซ่ึงเป็นแหล่งกระจายสินค้าส าคัญของจังหวัด
ล าพูน เป็นกระบวนการส าคัญที่จะท าใหค้นในชุมชนได้รับทราบขอ้มูลความปลอดภัยของพืชผักที่จ าหน่ายในชุมชน ท าให้
เกิดความตระหนักถึงปญัหาทีเ่กิดขึ้น และเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสารเคมีตกค้างในพืชผกัได้ อีกทั้งยังเปน็การ
เสริมพลังอ านาจให้กบัผูบ้ริโภคในการเลือกซ้ือสินค้าที่มีความปลอดภัยและมีส่วนร่วมในการตรวจสอบด้วย 



 ดังนั้นกองการแพทยเ์ทศบาลเมืองล าพูน จะได้สร้างเครือข่ายในชุมชน ซ่ึงประกอบด้วย อสม. และ ผู้น านักเรียน 
เข้ามาอบรมให้ความรู้เรื่องอันตรายจากสารเคมีตกค้างในพืชผักและการทดสอบหาสารเคมีตกค้าง และร่วมออกเก็บตัวอย่าง
พืชผัก จากตลาดสดเทศบาลเมืองล าพูนมาทดสอบ โดยการประสานงานกับกองสาธารณสุขเทศบาลเมืองล าพูน และคืน
ข้อมูลผลการตรวจให้กับผู้จ าหน่ายพืชผักและประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนรับทราบโดยใช้มาตรการทางสังคมเชิงบวก คือ
การติดดาวให้กับพืชผักทีผ่่านการตรวจแล้วว่าไม่พบสารเคมีก าจัดศัตรูพืชหรือมีสารเคมีก าจัดศัตรูพชืในระดบัทีป่ลอดภัย 
ส าหรับพืชผักที่ผลการตรวจไมผ่า่นเกณฑ์มาตรฐาน จะได้แจง้กับผู้จ าหน่ายและใหน้ าข้อมูลสะท้อนกับไปทีผู่้ผลิตที่รับซ้ือ
มาเพื่อไปปรบัปรุงแก้ไข 
3. วัตถุประสงค ์
 3.1 เพื่อเฝ้าระวัง และป้องกันการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชตกค้างในพืชผัก ที่จ าหน่ายในตลาดสดเทศบาลเมือง
ล าพูน โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน 
 3.2 เพื่อให้ผู้บริโภคสามารถเลือกซ้ือพืชผักที่จ าหน่ายในตลาดสดเทศบาลเมืองล าพูนได้อย่างปลอดภัย 
4. วิธีการด าเนินงาน 
 4.1 จัดอบรมเครือข่ายภาคประชาชนในการเฝ้าระวังสารเคมีตกค้างในพืชผัก ประกอบด้วย ตัวแทน อสม. ประจ า
ชุมชนที่เชี่ยวชาญงานคุ้มครองผูบ้ริโภค ชุมชนละ 2 คน นักเรียน อย. น้อย หรือผู้น านักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 5 หรือ 6 
โรงเรียนในสังกัดเทศบาลเมืองล าพูน โรงเรียนละ 5 คน และเครือขา่ยผู้สนใจเกษตรอินทรีย์ รวมทั้งส้ิน 60 คน 
 4.2 แจ้งแผนการเก็บตัวอย่างพืชผักให้แก่เครอืข่ายภาคประชาชนทราบในแต่ละเดือน โดยจะเลือกทดสอบพืชผัก 
2-3 ชนิด จากแผงจ าหน่ายผักทุกร้าน ในตลาดสดเทศบาลเองล าพูน ให้ได้จ านวน 24-25 ตัวอย่าง เดือนละ 1 ครั้ง (ทุกวันพุธ
สุดท้ายของเดือน) ติดต่อกันเป็นระยะเวลา 6 เดือน 
 4.3 ประสานงานกองสาธารณสุข ให้ประชาสัมพันธ์ถึงกิจกรรมการเก็บตัวอย่างพืชผักจากตลาดสดเทศบาลเมือง
ล าพูน และลงพื้นที่เก็บตัวอย่างพืชผักพร้อมทีมเครือข่าย 
 4.4 น าตัวอย่างพืชผักมาทดสอบดว้ยชุดทดสอบหาสารฆ่าแมลง กรมวิทยาศาสตร์การแพทย ์
 4.5 บันทึกผลการทดสอบ 
 4.6 คืนข้อมูลผลการทดสอบแก่ผูจ้ าหน่ายพืชผักทุกราย และน าป้ายแสดงผลการตรวจพืชผักที่เกณฑ์มาตรฐาน (ติด
ดาว) ไปให้กับผู้จ าหน่ายพืชผักเพือ่แสดงว่าผักของตนผ่านมาตรฐาน คือ ไม่มีสารเคมีตกค้าง หรือมสีารเคมีในระดับที่
ปลอดภัย 
5. ผลการด าเนินงาน 
 จากการตรวจผักในตลาดสดเทศบาลเมืองล าพูน จ านวน 121 ตัวอย่าง พบว่า  มีผักที่ไม่พบยาฆ่าแมลง 79 ตัวอย่าง 
คิดเป็นร้อยละ 65.3 มีผักที่มียาฆ่าแมลงในระดับที่ปลอดภัย 27 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ 22.3 และมีผกัยาฆ่าแมลงในระดบัที่
เป็นอนัตราย 15 ตัวอย่าง คดิเป็นรอ้ยละ 12.4  โดยภาพรวมสรุปไดว่้าตัวอย่างพืชผัก ร้อยละ  87.6 ไม่มีสารเคมีตกค้างหรือ
ตกค้างในระดับที่ปลอดภัย   ผักที่ได้รับการตรวจ 24 ชนิด ได้แก่  ถั่วฝักยาว มะเขือเทศ และพริก ผักบุ้ง คะน้า มะเขือ  ผักชี 
ต้นหอม ขึน้ฉ่าย กะเพรา ผักกาดขาว กะหล่ าปลี กระชาย กะหล่ าดอก แตงกวา ถั่วลันเตา ถั่วหวาน ผักกาดกวางตุ้ง ผักกาด
แก้ว ผักกาดหอม ผักกาดฮ่องเต้ ผักชีฝรั่ง เห็ดนางฟ้า และโหระพา 
 
6. ปัญหาและอปุสรรค 
 6.1 ขั้นตอนทีท่ าการทดสอบ GT-testkit มีหลายขั้นตอนเป็นการทดสอบต้องด าเนินการในรปูแบบกึ่ง
ห้องปฏิบัติการ ต้องใช้สารทดสอบหลายตัวและต้องท าในอุณหภูมิที่เฉพาะให้เหมาะสมกับการท างานของเอนไซม์ซ่ึงเป็นน้ ายา



ทดสอบ อีกทั้งต้องใช้ระยะเวลานานในการเตรียมตัวอย่าง การสกัดสาร การท าปฏิกิริยาของเอนไซม์ ท าให้อาจเปน็เรื่องยาก
ส าหรับผู้ปฏิบตัิใหม่ ต้องวางแผนขั้นตอนการท างานให้ดี และทบทวนขั้นตอนท าการทดสอบให้กบัผู้ปฏบิัติอีกครัง้ โดยได้
ใช้ Flow Chart และ Clip VDO ทบทวนขั้นตอนการปฏบิัติงานแก่เครือข่ายผักตดิดาว ก่อนท าการทดสอบ 
 6.2 ผู้เข้ารับการอบรมบางท่าน  อาจมีความกังวลใจในการด าเนินงานคุ้มครองผู้บริโภค กลัวหากต้องไปซื้อของใน
ตลาด หากไปท าอะไรทีท่ าให้พ่อค้าแม่ขายไม่พอใจ ซ่ึงไดท้ าความเข้าใจเกี่ยวกับโครงการผักติดดาว ซ่ึงเราจะใช้มาตรการ
เชิงบวกในการรับรองมาตรฐานในการติดดาวให้กับพืชผักที่ทดสอบแล้วว่าปลอดภัย ส าหรับพืชผักที่พบการตกค้างใน
ระดับที่เป็นอันตราย ผู้ด าเนนิโครงการจะเป็นผู้แจ้งผลกับผูจ้ าหน่ายเอง และแสดงผลแบบสาธารณะในภาพรวม และช่ือ
เฉพาะผู้ทีผ่่านเท่านั้น ส าหรับผู้ประกอบการที่พบว่าผักของตนที่รบัมาขายไม่ปลอดภัย ทางเจ้าหน้าที่จะแจ้งผลและอธิบาย
สาเหตุทีท่ าใหผ้ลการตรวจไม่ผ่านเช่น มีการพ่นยายาฆ่าแมลงโดยไม่เว้นระยะเวลานานพอควร จึงท าให้มีสารเคมีตกค้าง อาจ
ต้องแนะน าให้แหล่งผลิตทิ้งช่วงระยะเวลาพักหลังจากพ่นยา ก่อนน าพืชผักมาจ าหน่ายในท้องตลาด หรือใช้สารเคมีจาก
ธรรมชาติ เช่น สะเดา พริกแกง และส้มควันไม้ เป็นต้น 
 6.3 ในช่วงเดือน พฤษภาคม 2559 มีการของบประมาณเพิ่ม เพื่อใช้จัดกิจกรรมเปน็ค่าอาหารส าหรบัเครือข่ายผักตดิ
ดาว และได้รับการอนุมัติงบประมาณในเดือน มิถุนายน 2559 ซ่ึงเหลือระยเวลา 3 เดือน ท าใหต้้องเก็บตัวอย่างผักมาตรวจ
เพิ่มมากขึ้นเพื่อให้เท่ากับปริมาณพืชผักที่น ามาทดสอบ 6 ครั้ง ๆ ละ 20 ตัวอย่าง ซ่ึงได้มีการเก็บตัวอย่างเป็น 2 เท่าในการ
ด าเนินงานครั้งที่ 3 และครั้งที่ 4 อย่างไรก็ตามระยะเวลาในการทดสอบตัวอย่างจึงเพิ่มมากขึน้ด้วย 
 6.4 การเก็บตัวอย่างในครั้งสุดท้าย เดือนกันยายน 2559 เปน็ช่วงหน้าฝน และแหล่งเกษตรกรรมบางแห่งประสบ
ปัญหาน้ าท่วม ท าให้ผักบางชนิดขาดตลาด ท าให้ความหลากหลายของผักลดลง ปริมาณผักในท้องตลาดมีน้อย และราคา
แพง 
 6.5 การแจกป้ายผักติดดาวให้กับร้านที่ผ่านเกณฑ์การตรวจ  ท าได้สะดวกรวดเร็วขึ้น เนื่องจากมีการท าแผนผงัร้าน
จ าหน่ายผักของตลาดหนองดอกไว้แล้ว จึงด าเนินการได้เร็วขึ้น และได้ปรบัปรุงข้อมูลแผงผักที่พบว่ามีจ าหน่ายผักเพิ่มจาก
การส ารวจและเก็บตัวอย่างครั้งทีแ่ล้ว 
7. ข้อเสนอแนะ 
 7.1 การใช้ชุดทดสอบ GT-testkit ต้องมีการเติมสารทดสอบหลายตวั และมีการย้ายของเหลวที่เป็นสารสกัดมาใส่
ในหลอดทดลองหลายขัน้ตอน อปุกรณ์ที่ใช้ในถ่ายของเหลวจากชุดอุปกรณ์เปน็หลอดหยดพลาสตกิ ซ่ึงต้องใช้ทักษะการดูด
สารเพื่อให้ได้ปริมาณที่แมน่ย า และอุปกรณ์เสื่อมได้ง่ายตามระยะเวลาการใช้งาน ซ่ึงในทางปฏิบัติหรือหากต้องทดสอบ
ประจ า และเพิ่มความรวดเร็วในการท างาน ควรใช้ไมโครปิเปต ซ่ึงทางวิทยากรได้แนะน า และน ามาสาธิตในวันจัดการ
อบรมด้วย เพราะมีความแม่นย า สะดวก และลดการปนเปื้อนเนื่องจากมีการเปลี่ยนหัวอุปกรณ์โดยใช้ Tip ไม่ต้องไปล้าง
หลอดหยดพลาสติกหากต้องน ามาใช้งานตวงสารทดสอบหลายตัว การตรวจด าเนินงานตรวจสม่ าเสมอควรจัดหาซ้ือไม
โครปเิปตเพื่อใหท้ าการทดสอบได้รวดเร็วขึน้ 
 7.2 การเก็บตัวอย่างผักในปหีน้า อาจต้องค านึงถึงสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนไป เช่น เหตุการณ์น้ าท่วม ที่มีผลต่อชนิด
ของผักที่จะเก็บ และมีการจดัสรรงบประมาณส าหรับการจัดซื้อตัวอย่างผัก เป็นตน้ 
 7.3 การใช้ชุดทดสอบ GT-testkit ใช้ระยะเวลานานถึงจะได้ผลการทดสอบ การรายงานผลเพื่อให้ผูบ้ริโภคได้รบั
ทราบข้อมูล และเลือกซ้ือผักในตลาดสดเทศบาลเมืองล าพูน อาจใช้ระบบ Social media เนื่องจากเปน็สื่อที่มีความส าคัญและ
มีความรวดเร็ว เข้าถึงผูบ้ริโภคไดร้วดเร็วขึ้น โดยจะใช้ QR code ประชาสัมพันธ์ Facebook Fanpage โครงการผักติดดาว 
และ Facebook ของกองการแพทย์ ในการรายงานผลการตรวจ เชน่ เมื่อเก็บตัวอย่างผักในตอนเช้า และผลการทดสอบออก
ในช่วงบ่าย ก็สามารถแจ้งผลได้ทนัทีผ่านส่ือออนไลน์ และการตดิดาวและการแจ้งผลอาจท าในช่วงเย็นหรืออีกวันถัดไปได้  



ภาพกิจกรรมโครงการ 
โครงการเครือข่ายเฝ้าระวังสารเคมีตกค้างในพืชผักในตลาดสดเทศบาลเมืองล าพูน ประจ าปี  2559 

ในวันที่  17  มีนาคม 2559  ณ  ห้องประชุมชั้น 1 ศูนย์บริการผู้สูงอายุเทศบาลเมืองล าพูน 
กิจกรรมที่ 1 อบรมเครือข่ายเฝ้าระวังสารเคมีตกค้างในพืชผัก 

************************************************************************************************** 
 

 
กล่าวรายงานโดยปลัดเทศบาลเมืองล าพูน และให้โอวาท 

เปิดงานโดย นายกเทศมนตรีเมืองล าพูน 

 
ท าแบบทดสอบก่อนการอบรม Pre-test 

 
วิทยากร คุณนฤพล วัฒนภาพ จากโครงการหลวง จังหวัด

เชียงใหม่ 

 
อธิบายที่ไปที่มาโครงการผักติดดาว สถานการณ์ความ

ปลอดภัยด้านอาหารของไทย และความเสี่ยงด้านสุขภาพ
จากการบริโภคพืชผักที่ปนเปื้อนสารเคมีในระยะยาว 

 
สาธิตการใช้ชุดทดสอบ หาสารเคมีตกค้างในพืชผักโดยใช้ชุด

ทดสอบ GT testkit จากกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

 
วิธีการเลือกส่วนของผักที่เป็นตัวแทนในการทดสอบ เช่น 

ผักประเภทหัว ใบ ผล 

  



 

แผนผังที่ 1 แผงผังร้านจ าหน่ายผักในตลาดสดเทศบาลเมืองล าพูน (ตลาดสดหนองดอก) (อาจพิจารณาตัดออก) 
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ภาคผนวก (อาจพิจารณาตัดออก) 

ตารางที่ 1 ตัวอย่างผักที่เก็บมาตรวจหาสารเคมีตกค้างจากตลาดสดเทศบาลเมืองล าพูน 

ครั้งที่ วันที่ ตัวอย่างผักที่เก็บมาตรวจ 
1 19 มีนาคม 2559 ถั่วฝักยาว 6 ตัวอย่าง มะเขือเทศ 9 ตัวอย่าง และพริก 7 ตัวอย่าง 
2 26 พฤษภาคม 2559 ผักบุ้ง 7 ตัวอย่าง คะน้า 7 ตัวอย่าง และมะเขือ 8 ตัวอย่าง 
3 18 สิงหาคม 2559 ผักชี 9 ตัวอย่าง ต้นหอม 8 ตัวอย่าง ขึ นฉ่าย 9 ตัวอย่าง กะเพรา 7 

ตัวอย่าง ผักกาดขาว 7 ตัวอย่าง และกะหล่ าปลี 6 ตัวอย่าง 
4 21 กันยายน 2559 กระชาย 2 ตัวอย่าง กะหล่ าดอก 4 ตัวอย่าง แตงกวา 6 ตัวอย่าง ถั่ว

ลันเตา 1 ตัวอย่าง ถั่วหวาน 1 ตัวอย่าง ผักกาดกวางตุ้ง 2 ตัวอย่าง 
ผักกาดแก้ว 1 ตัวอย่าง ผักกาดหอม 5 ตัวอย่าง ผักกาดฮ่องเต้ 1 ตัวอย่าง 
ผักชีฝรั่ง 5 ตัวอย่าง  เห็ดนางฟ้า 1 ตัวอย่าง และโหระพา 1 ตัวอย่าง 

ตารางท่ี 2 ผลการตรวจหาสารเคมีตกค้างในพืชผักในตลาดสดเทศบาลเมืองล าพูน 

ล าดับ คร้ังท่ี ชนิดผักท่ีตรวจ ร้าน แหล่งก าเนิด/ 
สถานที่ซื้อมา 

พบยาฆ่าแมลงในระดับที่ ไม่พบ 
ยาฆ่าแมลง อันตราย ปลอดภัย 

1 1 ถ่ัวฝักยาว พี่แดง ตลาดประตูลี      / 
2 1 ถ่ัวฝักยาว ป้าขันแก้ว ตลาดเมืองใหม่     / 
3 1 ถ่ัวฝักยาว ป้าค าปัน กันธิยะ ตลาดหนองดอกกลางคืน     / 
4 1 ถ่ัวฝักยาว ป้าค าปัน กันธิยะ  ตลาดหนองดอกกลางคืน     / 
5 1 ถ่ัวฝักยาว พี่นงลักษณ์ ตลาดเมืองใหม่     / 
6 1 ถ่ัวฝักยาว พิกุล ตลาดเมืองใหม่     / 
7 1 มะเขือเทศ ป้าพิณ ตลาดประตูลี      / 
8 1 มะเขือเทศ พี่แดง ตลาดหนองดอกกลางคืน     / 
9 1 มะเขือเทศ ป้าค าปัน กันธิยะ ตลาดหนองดอกกลางคืน     / 

10 1 มะเขือเทศ ป้าค าปัน กันธิยะ  ตลาดหนองดอกกลางคืน     / 
11 1 มะเขือเทศ ร้านเพลินจันทร์ ชาวสวนบ้านโฮ่ง     / 
12 1 มะเขือเทศ พี่นงลักษณ์ ตลาดเมืองใหม่     / 
13 1 มะเขือเทศ ร้านรัตนพงศ์ ไม่ทราบที่มา     / 
14 1 มะเขือเทศ สุข เชียงใหม่     / 
15 1 มะเขือเทศ ป้าพิกุล ตลาดเมืองใหม่     / 
16 1 พริก ป้าพิณ ตลาดประตูลี      / 
17 1 พริก ร้านเพลินจันทร์ ชาวสวนบ้านหลุก     / 
18 1 พริก ป้าสุข เชียงใหม่     / 
19 1 พริก ป้านิด ตลาดเมืองใหม่ /     
20 1 พริก พี่แดง ตลาดประตูลี    /   
21 1 พริก จันทร์สม ตลาดเมืองใหม่   /   
22 1 พริก ป้าพิกุล ตลาดเมืองใหม่     / 
23 2 ผักบุ้ง ป้าแก้ว ตลาดเมืองใหม่     / 
24 2 ผักบุ้ง ป้าพิกุล ตลาดเมืองใหม่   /   
25 2 ผักบุ้ง ป้าดา ตลาดหนองดอกกลางคืน   /   



ตารางท่ี 2 ผลการตรวจหาสารเคมีตกค้างในพืชผักในตลาดสดเทศบาลเมืองล าพูน (ต่อ) 

ล าดับ คร้ังท่ี ชนิดผักท่ีตรวจ ร้าน แหล่งก าเนิด/ 
สถานที่ซื้อมา 

พบยาฆ่าแมลงในระดับที่ ไม่พบ 
ยาฆ่าแมลง อันตราย ปลอดภัย 

26 2 ผักบุ้ง ป้านิด ชาวสวนบ้านป่าเส้า     / 
27 2 ผักบุ้ง พี่แดง ตลาดประตูลี    /   
28 2 ผักบุ้ง ป้าทองสุข ตลาดหนองดอกกลางคืน   /   
29 2 ผักบุ้ง ป้าพิน ตลาดประตูลี    /   
30 2 ผักบุ้ง ป้าจันทร์สม ไม่ทราบแหล่ง   /   
31 2 คะน้า ป้าทองสุข ตลาดหนองดอกกลางคืน   /   
32 2 คะน้า ป้าดา ตลาดหนองดอกกลางคืน     / 
33 2 คะน้า ป้าอัมพร ชาวสวนบ้านโฮ่ง   /   
34 2 คะน้า ป้าพิกุล ตลาดเมืองใหม่     / 
35 2 คะน้า พี่นงลักษณ ์ ตลาดเมืองใหม่     / 
36 2 คะน้า ป้าทอง ชาวสวนทุ่งหัวช้าง   /   
37 2 คะน้า ป้าจนัทร์สม ไม่ทราบแหล่ง     / 
38 2 มะเขือเจ้าพระยา ป้าพิกุล ตลาดเมืองใหม่   /   
39 2 มะเขือเจ้าพระยา ป้าทอง ชาวสวนทุ่งหัวช้าง /     
40 2 มะเขือเจ้าพระยา ป้านดิ ตลาดเมืองใหม่     / 
41 2 มะเขือม่วง ป้าพิกุล ตลาดเมืองใหม่   /   
42 2 มะเขือม่วง ป้าแก้ว ตลาดเมืองใหม่     / 
43 2 มะเขือยาว ร้านเพลินจนัทร ์ ชาวสวนบ้านโฮ่ง     / 
44 2 มะเขือยาว ป้าพิกุล ตลาดเมืองใหม่     / 
45 2 มะเขือยาว ป้าทองสุข ตลาดหนองดอกกลางคืน     / 
46 3 ผักชี  ร้านรัตนพงศ ์ ตลาดหนองดอกกลางคืน     / 
47 3 ผักชี  ร้านลุงบุญทอง ตลาดเมืองใหม่     / 
48 3 ผักชี  ป้าแก้ว ผักแถวบ้าน   /   
49 3 ผักชี  ป้าค าปนั กันธิยะ ตลาดเมืองใหม่ /     
50 3 ผักชี  ป้าทองสุข ตลาดหนองดอกกลางคืน /     
51 3 ผักชี  พี่แดง ตลาดประตูลี    /   
52 3 ผักชี  ป้าเพลนิจันทร ์ ตลาดหนองดอกกลางคืน   /   
53 3 ผักชี  ป้าพิกุล ชาวสวนบ้านหลุก /     
54 3 ผักชี  ป้านงลักษณ ์ ตลาดหนองดอกกลางคืน /     
55 3 ต้นหอม  ป้าค าปัน กนัธิยะ ตลาดเมืองใหม่ /     
56 3 ต้นหอม  ร้านรัตนพงศ์ ตลาดเมืองใหม่ /     
57 3 ต้นหอม  ร้านลุงบุญทอง ตลาดเมืองใหม่ /     
58 3 ต้นหอม  พ่ีแดง ตลาดประตูลี  /     
59 3 ต้นหอม  ป้าทองสุข ตลาดบ้านทา     / 
60 3 ต้นหอม  ป้าแก้ว ผักแถวบ้าน   /   



ตารางท่ี 2 ผลการตรวจหาสารเคมีตกค้างในพืชผักในตลาดสดเทศบาลเมืองล าพูน (ต่อ) 

ล าดับ คร้ังท่ี ชนิดผักท่ีตรวจ ร้าน แหล่งก าเนิด/ 
สถานที่ซื้อมา 

พบยาฆ่าแมลงในระดับที่ ไม่พบยา
ฆ่าแมลง อันตราย ปลอดภัย 

61 3 ต้นหอม  ป้าพิกุล ชาวสวนบ้านหลุก /     
62 3 ต้นหอม  ป้านงลักษณ์ ตลาดประตูลี    /   
63 3 ขึ นฉ่าย  ป้าพิกุล ชาวสวนบ้านหลุก   /   
64 3 ขึ นฉ่าย  ป้าทองสุข ตลาดบ้านทา   /   
65 3 ขึ นฉ่าย  พี่แดง ตลาดประตูลี  /     
66 3 ขึ นฉ่าย  ป้าค าปัน กันธิยะ ตลาดเมืองใหม่     / 
67 3 ขึ นฉ่าย  ป้านงลักษณ์ ตลาดประตูลี    /   
68 3 ขึ นฉ่าย  ป้าเพลินจันทร์ ตลาดเมืองใหม่     / 
69 3 ขึ นฉ่าย  ร้านลุงบุญทอง ตลาดเมืองใหม่     / 
70 3 ขึ นฉ่าย  ร้านรัตนพงศ์ ตลาดเมืองใหม่   /   
71 3 ขึ นฉ่าย  ป้าแก้ว ผักแถวบ้าน     / 
72 3 กะเพรา  ป้าพิกุล ชาวสวนบ้านหลุก     / 
73 3 กะเพรา  ป้าเพลินจันทร์ ตลาดหนองดอกกลางคืน     / 
74 3 กะเพรา  ป้านงคราญ ตลาดประตูลี      / 
75 3 กะเพรา  ป้าทองสุข ตลาดบ้านทา /     
76 3 กะเพรา  ป้าค าปัน กันธิยะ ปลูกเองที่บ้าน /     
77 3 กะเพรา  ร้านรัตนพงศ์ ตลาดเมืองใหม่ /     
78 3 กะเพรา  ป้าแก้ว ปลูกเองที่บ้าน   /   
79 4 ผักกาดขาว  ป้าค าปัน กันธิยะ ตลาดเมืองใหม่     / 
80 4 ผักกาดขาว  ป้าพิกุล ตลาดเมืองใหม่     / 
81 4 ผักกาดขาว  ป้าเพลินจันทร์ ตลาดเมืองใหม่     / 
82 4 ผักกาดขาว  พี่แดง ตลาดประตูลี      / 
83 4 ผักกาดขาว  ป้านงคราญ ตลาดประตูลี    /   
84 4 ผักกาดขาว  ป้านงลักษณ์ ตลาดเมืองใหม่   /   
85 4 ผักกาดขาว  ร้านรัตนพงศ์ ตลาดเมืองใหม่     / 
86 4 กะหล่ าปลี  ป้าพิกุล ตลาดเมืองใหม่     / 
87 4 กะหล่ าปลี  พี่แดง ตลาดประตูลี      / 
88 4 กะหล่ าปลี  ป้านงคราญ ตลาดประตูลี      / 
89 4 กะหล่ าปลี  ป้านงลักษณ์ ตลาดเมืองใหม่     / 
90 4 กะหล่ าปลี  ร้านรัตนพงศ์ ตลาดเมืองใหม่     / 
91 4 กะหล่ าปลี  ป้าทองสุข ตลาดบ้านทา     / 
92 4 กระชาย พิกุล ตลาดไท   /   
93 4 กระชาย ลุงทอง ชาวสวนบนดอย     / 
94 4 กะหล่ าดอก ป้านงลักษณ์ ตลาดเมืองใหม่     / 
95 4 กะหล่ าดอก ป้าค าปัน ตลาดเมืองใหม่     / 
96 4 กะหล่ าดอก พิกุล ประเทศจีน     / 
97 4 กะหล่ าดอก ป้าค าปัน กันธิยะ ตลาดเมืองใหม่     / 
98 4 แตงกวา พี่แดง ตลาดประตูลี      / 
99 4 แตงกวา ป้าพิณ ตลาดประตูลี      / 

  



ตารางท่ี 2 ผลการตรวจหาสารเคมีตกค้างในพืชผักในตลาดสดเทศบาลเมืองล าพูน (ต่อ) 

ล าดับ คร้ังท่ี ชนิดผักท่ีตรวจ ร้าน แหล่งก าเนิด/ 
สถานที่ซื้อมา 

พบยาฆ่าแมลงในระดับที่ ไม่พบ 
ยาฆ่าแมลง อันตราย ปลอดภัย 

100 4 แตงกวา ป้านงลักษณ์ ตลาดเมืองใหม่     / 
101 4 แตงกวา ป้าค าปัน ตลาดเมืองใหม่     / 
102 4 แตงกวา ป้าแก้ว ตลาดเมืองใหม่     / 
103 4 แตงกวา ป้าทองสุข ตลาดหนองดอกกลางคืน     / 
104 4 ถ่ัวลันเตา ลุงทอง ชาวสวนบนดอย     / 
105 4 ถ่ัวหวาน พิกุล ประเทศจีน   /   
106 4 ผักกาดกวางตุ้ง ป้าทองสุข ตลาดหนองดอกกลางคืน     / 
107 4 ผักกาดกวางตุ้ง พี่แดง ตลาดหนองดอกกลางคืน     / 
108 4 ผักกาดแก้ว ป้าคนึงนิจ ตลาดเมืองใหม่     / 
109 4 ผักกาดหอม ป้าเพลินจันทร์ ตลาดเมืองใหม่     / 
110 4 ผักกาดหอม ป้าค าปัน ตลาดหนองดอกกลางคืน     / 
111 4 ผักกาดหอม ป้าทองสุข ตลาดหนองดอกกลางคืน     / 
112 4 ผักกาดหอม พิกุล ตลาดเมืองใหม่     / 
113 4 ผักกาดหอม ป้าค าปัน กันธิยะ ตลาดเมืองใหม่     / 
114 4 ผักกาดฮ่องเต้ พี่แดง ตลาดประตูลี      / 
115 4 ผักชีฝรั่ง ป้าค าปัน ตลาดหนองดอกกลางคืน     / 
116 4 ผักชีฝรั่ง ป้าคนึงนิจ ชาวสวนริมปิง     / 
117 4 ผักชีฝรั่ง ป้าทองสุข ตลาดหนองดอกกลางคืน     / 
118 4 ผักชีฝรั่ง ป้าเพลินจันทร์ ชาวสวนริมปิง     / 
119 4 ผักชีฝรั่ง พิกุล ชาวสวนประตูป่า     / 
120 4 เห็ดนางฟ้า ลุงทอง ชาวสวน ทุ่งยาว ริมปิง     / 
121 4 โหระพา พิกุล ชาวสวนบ้านหลุก     / 
 


